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Kuidas säästa aega ja raha koristust 
digitaliseerides

Helge Alt

15. Juuni 2023

Ettevõttest

• Teadlik puhtus aastast 1998!

• Meie koolitustel on osalenud üle 19 000 inimese

• Teadlikku puhtuse saavutamiseks:
• koolitame;

• nõustame;

• viime läbi auditeid;
• aitame koostada hankeid;
• aitame saavutada soovitud kvaliteeti
• EVS 914:2020
• APPA
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Helge Alt

• Koristusvaldkonnas alates 1993

• Eesti ravijuhendi koostamise töörühma 
konsultant

• Biotsiidi seaduse rakendamise töörühm, 
Terviseamet

• Enesetäiendused koolitused erinevates 
riikides

• Mitmete heakorda, puhtust puudutavate 
standardite (EVS914, EVS944, EVS807), 
kutsestandardite koostamine 

• Puhastusvaldkonna kutsekomisjoni 
esimees

Selle töö väärtus? Kuidas muuta?

2. august 2021

10. september 2021

6. september 2022
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Kas ja mille järgi on paika pandud –
kui sageli kui puhas peab olema?

OTSTARBEKAS PUHTUSASTE= 
KVALITEEDIPROFIIL

MINIMAALNE TASE, 
NÜÜD PEAB KORISTAMA
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KUI KAUA?  SAGEDUS

VAJADUSPÕHISE KORISTAMISE PLANEERIMINE
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Kogemus näitab –
tavapäraselt  30 – 40% väärtusetut tööd

1. Kogutakse andmeid (tööaeg, kui palju kliente, 
kvaliteet, klientide tagasiside jms)

2. Info – mida sellest järeldada? Mida teha 
teisiti? Kuidas saab ressursse paremini ära 
kasutada?

3. Tegevuse ümberkorraldus vastavalt tegelikule 
vajadusele + teadlik mustuse eemaldamine

Teadlikkus – mida 
koguda, kus?

Teadlikkus –
tähenduslikud 

järeldused

Teadlikkus – kust, kui 
sageli, kuidas mustust 

eemaldada?

Areng toimub kõikjal
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Info liikumine – aja ressurss

50 KÜLASTAJAT

X KÜLASTAJAT

TÄITMISELE

INFO VASTUVÕTT

Graafikuga või vajadusepõhiselt

B

CD

E

Eelised

✓ Töö kohandatud 
vastavalt kasutajate 
liikumisele

✓ Fookus vajadustel

E

C

Koristamine graafikuga Koristamine vajaduspõhiseltA
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Tööaja seire ja seeläbi tööaja optimeerimine

• Tööaja seire võimalused

1. QlvrBox

2. NFC kiip

3. Paberi, pliiatsi ja kellaga

Klientide liikumiste ülevaade
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Puhastusteenindajate liikumiste ülevaade

Klientide tagasiside graafiline esitlus
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NFC- kiibi kasutuse võimalusi

Vahemaa sensorid 1
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Vahemaa sensorid 2

Vaemaa sensorid 2
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Kuidas anda ajale maksimaalne väärtus?

1. Kus olen, kuhu tahan jõuda?

2. Andmete kogumine (digitaliseerimine)

3. Andmetele tuginev teadlik plaan (muutus)

4. Teadlik, professionaalne, järjepidev tegevus

Määritud Puhas 

6 asja mis reedavad, et koristusega pole hästi
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Eesti ja vene keeles, varsti inglise keeles

Rahvusvahelised Erasmus+ koostööprojektid

• „Safe and Effective Cleaning in Pandemic Situation“

• „Cleaning Ergonimics – to Prevent Occupational
Diseases and Accidents“

• „Cost Effective, Need Based Cleaning – INSTA800“
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Kodukoristuse intensiivkursus

Loome üheskoos teadlikult puhtama maailma!
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https://koolitused.puhastusekspert.ee/
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